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Обязательная часть 
 

Предметная 
область 

Учебные предметы Классы Всего часов в 
неделю 

С учетом 
деления на 
группы в 
неделю 

Русский язык и  
литературное 
чтение 

Русский язык  1-4  
40 

 
40 

Русский язык и  
литературное 
чтение 

Литературное 
чтение 

1-4  
32 

 
32 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 
 

2-4  
12 

 
24 

Математика и 
Информатика 
 

Математика  1-4  
32 

 
32 

Обществознание и  
естествознание  
(окружающий 
мир) 

Окружающий 
мир 

1-4  
16 

 
16 

Искусство  
 
 

Музыка 1-4  
8 

 
8 

Искусство 
 
  

Изобразительное 
искусство 

1-4  
8 

 
8 

Технология 
 
 

Технология 1-4  
8 

 
8 

Физическая 
культура 
 

Физическая культура 1-4  
16 

 
16 

  
 

Спецкурсы, курсы по выбору, курсы внеурочной деятельности 
 

Направления Курсы Форма 
организаци

и 

Классы Всего 
часов в 
неделю 

С учетом 
деления 

на 
группы в 
неделю 

Разговоры о 
важном 
 

«Разговоры о важном» классный 
час 

1-4  
10 

 
10 

Функциональная 
грамотность 
 

«Читаем, считаем, 
наблюдаем» 

факультатив 1-4  
7 

 
7 

Профориентация «Мир профессий» кружок 1-4  
5 

 
5 



Социальное  
 
 

«Орлята России» занятие 1  
1 

 
1 

Проектно – 
исследовательская 
деятельность 

«История родного края» творческий 
проект 

 
2-4 

 
3 

 
3 

Проектно – 
исследовательская 
деятельность 

 
«Мой проект» 

факультатив 4  
3 

 
3 

Учение с 
увлечением 
 

«Мой друг – математика» факультатив 1-2  
2 

 
2 

Учение с 
увлечением 
 

«Занимательный русский» факультатив 1-2  
2 

 
2 

Учение с 
увлечением 
 

«Умники и умницы» учебная 
лаборатория 

3-4  
3 

 
3 

Спортивно –
оздоровительная 
деятельность 

 
«Легкая атлетика» 

 
секция 

 
1-4 

 
5 

 
5 

Коммуникативная 
деятельность 
 

«Город мастеров» творческая 
студия 

3-4  
3 

 
3 

Коммуникативная 
деятельность 
 

«Азбука добра» клуб 3-4  
3 

 
3 

Коммуникативная 
деятельность 
 

«Логоритмика» кружок  
1-2 

 
0,5 

 
0,5 
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