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Адаптированная основная образовательная программа начального 

общего образования обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.) разработана в 
соответствии с требованиями федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к структуре 
адаптированной образовательной программы, условиям ее реализации и 
результатам освоения. 

Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает 
образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к 
моменту завершения обучения образованию обучающихся, не имеющих 
ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1 - 4 классы). 

АООП НОО ЗПР , вариант 1, представляет собой адаптированный 
вариант основной образовательной программы начального общего 
образования (далее – ООП НОО). Адаптация программы предполагает 
введение программы коррекционной работы, ориентированной на 
удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и 
поддержку в освоении АООП НОО ЗПР, требований к результатам освоения 
программы коррекционной работы АООП НОО ЗПР. Обязательными 
условиями реализации АООП НОО ЗПР является психолого-педагогическое 
сопровождение обучающегося, согласованная работа учителя начального 
общего образования с педагогами и психологом, реализующими программу 
коррекционной работы, содержание которой для каждого обучающегося 
определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе 
рекомендаций ПМПК, ИПРА. 

Адаптированная основная образовательная программа начального 
общего образования обучающихся с задержкой психического развития (далее 
- АООП НОО ЗПР) является нормативно-управленческим документом МБОУ 
«СОШ №34», характеризует специфику содержания образования и 
особенности организации учебно-воспитательного процесса, определяет цель, 
задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 
образовательного процесса на уровне начального общего образования. 
Цель реализации  программы – обеспечение выполнения требований ФГОС 
НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального 
удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 
обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 
 Содержание основной образовательной программы  образовательной 
организации отражает требования ФГОС НОО ОВЗ и содержит три основных 
раздела: целевой, содержательный и организационный. 
Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 
результаты реализации основной образовательной программы, 
конкретизированные в соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ, а также 
способы определения достижения этих целей и результатов. 



Целевой раздел включает: 
–пояснительную записку; 
–планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического 
развития адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования. 
-систему оценки достижения обучающимися с задержкой психического 
развития планируемых результатов освоения адаптированной основной 
общеобразовательной программы начального общего образования. 
Содержательный раздел определяет общее содержание начального общего 
образования и включает образовательные программы, ориентированные на 
достижение личностных, предметных и метапредметных результатов, в том 
числе:  
- программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся 
с ЗПР; 
- программы отдельных учебных предметов, курсов;  
- программу коррекционной работы; 
- программу духовно- нравственного развития, воспитания обучающихся с 
ЗПР при получении начального общего образования. 
Организационный раздел устанавливает общие рамки организации 
образовательной деятельности, а также механизм реализации компонентов 
основной образовательной программы. 
Организационный раздел включает: 
- учебный план начального общего образования; 
- календарный учебный график; 
-календарный учебный график воспитательной работы; 
- систему специальных условий реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР 
в соответствии с требованиями Стандарта. 
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